
 ٍ ضٌاسی ستارُ کارگاُ یک ًْایت درضذُ ٍ  بزگشار سیل ٍ سلشلِ ٍ ضکستگی ٍ احیا هَضَعات با هختلف کلاس پٌجدر ایي کارگاُ ، 

 .هیطَد پختِ آهَساى داًص خَد تَسط ّن ضام .ضذ خَاّذ بزگشار یابی جْت

 .ضذ اسآغ رٌّوا آقای حضَر با دبیزستاى ًواسخاًِ در03:41 ساعت در ًجات ٍ اهذاد اردٍی

 .هیپزداسد اهذاد هَضَع کلیت ٍ هقذهِ بیاى بِ اٍل کلاس

 

 



 

 

 



 

 خَری ٌّذاًٍِ ٍ تفزیح سًگ

 

 ًجات ٍ اهذاد کلاس اداهِ



 



 
 اًَاع تٌفس هصٌَعی

 

 



 هعزفی ًبض ّای قسوت ّای هختلف بذى

 

 گزفتي ًبض

 

 

 

 



 

 گزفتي ًبض



 

 



 هاساص قلب

 

 

 

 

 

 

 



 آتل بادی

 

 

 



 ضزٍع هبحث فطار خَى

 
 

 (دهای بذى )کار با دهاسٌج

 

 



 تٌفس هصٌَعی ّز داًص آهَس بز رٍی هاًکي اهذادآهَسش عولی ٍ  آهَسش کار با فطارسٌج

 

 

 



 

 آهَسش عولی هاساص قلب ّز داًص آهَس بز رٍی هاًکي اهذاد

 

 
 

 

 

 

 

 هزحلِ درست کزدى چادر اهذاد



 

 

 

 



اها بزای رٍسّای بعذ هَاد خطک دادُ هیطَدٍ افزاد بایذ خَدضاى غذا  ،بعذ اس ّز ًَع اس بلایای طبیعی رٍسّای اٍل کٌسزٍ دادُ هیطَد

 ذبٌا بِ ایي رٍیِ تصوین گزفتین بچِ ّا در یک تجزبِ ی اردٍیی با عٌَاى اهذاد ٍ ًجات پخت یک غذای سادُ را تجزبِ کٌٌ.درست کٌٌذ

 ذ.ّن پختي گزٍّی غذا را تجزبِ کزدً س ّزکذام بزًج ٍ عذس ٍ ًوک ٍ رٍغي آٍردًذ ٍ ّز گزٍُ یک قابلوِ آٍردًذ ٍ باپ

 پخت ضام دستپخت دٍستاًِ

 
 

 

 



 پخت ضام دستپخت دٍستاًِ

  
 

 

 

 

 
 

 



 دٍستاًِصزف غذا در جوع 

 

 
 

 
 

 

 



 
 ذ.کارگاُ جْت یابی ٍ ستارُ ضٌاسی تَسط سزکار خاًن هطحَى بزگشار گزدی، در ًْایت بزای تکویل هطالب ایي اردٍ 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 



 در پایاى ... رصذ ستارُ ّا



 


